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19 Febbraio 2026

Circolarenumero 179

Progetto Sport classe 4B Colle Palazzo

Si comunicache I’ Istituto Comprensivo Velletri Sud-Ovest, nell’ ambito delle proposte di ampliamento
dell’ offerta formativa, realizza un progetto che nasce con I’ obiettivo di accompagnare gli alunni in un
percorso educativo che unisca attivita motoria, sviluppo personale e lavoro di squadra. Attraverso il gioco-
sport, I’ introduzione a discipline sportive di base (dodgeball, pallarilanciata e mini-volley, badminton),
attivita cooperative e giochi tradizionali, gli aunni saranno guidati a potenziare le loro abilita motorie
complesse, migliorare la consapevolezza del proprio corpo, rafforzare le competenze sociali.

Il corso, tenuto dal docente di Ed. Motoria Antonio Lancia, avra unaduratadi 20 ore complessive, s terrain
orario extra-scolastico e avra luogo in presenzanel plesso di appartenenza secondo il seguente calendario,
con avvertimento che potra subire variazioni:

Classe Orario Calendario 4B 13.50- 15.50 Marzo:4,11,18,25
Aprile:15,22,29
Maggio: 6,13,20

Il corso sara gratuito e totalmente a carico dell’ istituzione scolastica.

In allegato il modulo di adesione che dovra essere sottoscritto dai genitori e riconsegnato al docente di classe
entro il 27/02/2026.
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